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NOTRE ENGAGEMENT, VOTRE SÉCURITÉ
Le 14 octobre 2024, nous avons eu la 
visite de notre unité marraine de 
gendarmerie.
Le Capitaine Villena de la brigade de 
gendarmerie de Lambesc et le Major 
Moynier, également de cette brigade, 
sont venus nous présenter notre 
année au sein de la classe de 
défense.
Le capitaine et le major nous ont 
raconté l’histoire de la gendarmerie. 
C’est l’une des institutions françaises 
les plus anciennes, héritière de la 
Maréchaussée, un corps militaire 
chargé de la police et de la justice 
durant le Moyen Âge. Au fil du temps, 
la gendarmerie est devenue une force 
de police compétente pour l’ensemble 
de la population sur presque tout le 
territoire français. Elle a conservé des 
fonctions de justice extraordinaire, 
dites prévôtales, jusqu’à la Révolution.
Nous avons ensuite parlé du métier de 
gendarme : les équipements, les 

véhicules disponibles (hélicoptères, 
fourgonnettes ou Alpine pour la 
Brigade Rapide d’Intervention), leurs 
emplois du temps et leur quotidien. Ils 
nous ont fait essayer différents gilets 
pare-balles (légers et lourds) et nous 
ont présenté les équipements qu’ils 
contiennent : gazeuse, matraque 
télescopique, brise-glace, lampe, 
caméra, matériel de premiers secours, 
etc.
L a g e n d a r m e r i e n ’ e s t p a s l à 
uniquement pour contrôler ou donner 
des amendes. Le capitaine et le major 
ont mis en avant leurs missions de 
prévention routière, de lutte contre le 
terrorisme, d’interventions rurales, 
ainsi que leurs nombreuses saisies, 
notamment de drogues.
Le Capitaine Villena nous a ensuite 
présenté le programme de visites de 
l’année pour la classe de défense, ce 
qui nous a beaucoup enthousiasmés. 
C’est dommage que d’autres classes 

ou écoles 
n’aient pas la chance de participer à 
c e t y p e d ’ é c h a n g e s a v e c l a 
gendarmerie, car cela nous permet de 
porter un regard différent sur leur 
métier.
Pour conclure, nous avons eu un 
temps d’échange où nous avons pu 
poser des questions pertinentes et 
intéressantes. Cette rencontre a été 
très enrichissante et restera un 
moment fort de notre année.

Naila - Alexandre 
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L’ENSOSP 
Le lundi 2 novembre, nous 
sommes allés visiter l’ENSOSP 
pour en apprendre plus sur le 
métier de sapeurs-pompiers et 
tout ce qui en fait partie. Nous 
avons été accueillis par le 
Lieutenant Grégory MASARD, 
qui nous a amenés dans un 
amphithéâtre de l’ENSOSP pour 
répondre à nos questions. Il 
nous a expliqué les différentes 
parties de la formation dispensée 
par l’ENSOSP pour les officiers 
sapeurs-pompiers, comme par 
exemple le plateau technique 
que nous avons visité l’après-
midi.

Durant cette conférence, nous 
avons découvert qu’il y avait 254 
000 pompiers en France, dont :

• 43 000 sapeurs-pompiers 
professionnels (soit 17 %),

• 198 800 sapeurs-pompiers 
volontaires (soit 78 %),

• 13 000 pompiers avec un statut 
militaire (soit 5 %).

Ils réalisent 4 968 500 
interventions par an, réparties 
ainsi :

• 80 % le secours et les soins 
d’urgence à la personne,

• 6 % la gestion des incendies,

• 4 % des opérations diverses,

• 3 % la protection des biens,

• 1 % les risques technologiques 
et chimiques.

Le lieutenant nous a aussi parlé 
des valeurs des pompiers, 
comme le dévouement, le 
courage, la loyauté, 
l’exemplarité, l’amitié et 
l’humilité, ainsi que leur devise : 
« Cultiver le passé, enfanter 
l’avenir, tel est notre présent. »

Il a ensuite détaillé les différents 
grades, qui commencent par 

celui de sapeur (nommé ainsi 
pour la « sape », qui consiste à 
nettoyer une parcelle de forêt 
afin de maîtriser le feu 
rapidement). Puis viennent les 
grades de caporal, sergent, 
lieutenant (1ère et 2ème 
classe), capitaine, commandant, 
et enfin colonel.

Nous avons visité l’école et 
notamment la place d’Armes, où 
se tenait le lendemain la 
cérémonie de la Sainte-Barbe 
(voir article) en présence 
exceptionnelle du Ministre de 
l’Intérieur Bruno RETAILLEAU. 
Nous nous sommes installés sur 
les marches où sont inscrites 
les valeurs des pompiers.

Enfin, nous avons terminé cette 
journée par un pique-nique dans 
les jardins de l’école.

L’ensemble de la classe de 
4ème a beaucoup apprécié 
cette visite et en a retiré de 
nombreux enseignements. Nous 
avons découvert des faits 
surprenants, comme le fait 
qu’en France, il y a plus de 
pompiers volontaires que 
professionnels, et que 80 % de 
leurs interventions concernent 
l’aide d’urgence aux personnes 
plutôt que la gestion du feu. 
Respectons ces hommes et 
femmes qui, chaque jour, nous 
aident au péril de leur vie.

Lohan – Sevan 
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PLATEAU TECHNIQUE 
DE L’ENSOSP 
L’après-midi, nous sommes arrivés 
sur le plateau technique de 
l ’ENSOSP  ; Nous avons été 
accueillis par le Lieutenant JP. Dans 
un premier temps, il nous montré le 
garage, dans cet endroit il y a 8 
parties de 4 véhicules.

Il nous a expliqué que les élèves 
officiers étaient ici pour être notés 
sur leur capacité à devenir chef 
d’équipe. Le lieutenant nous a 
ensuite fait visiter la tour technique.

Arrivés au sommet de la tour, nous 
avons vu un monsieur en charge de 
déclencher les fumées et les feux sur 
les ordres des hommes sur le terrain. Il 
gère les alertes et la radio, il bénéficie 
d’une vue panoramique sur les 
différents plateaux d’entrainement et 
de simulation. Nous avons échangé 
a v e c l u i p u i s n o u s s o m m e s 
redescendus de la tour et nous 
sommes rendus sur le plateau 
d’entrainement ET C’ETAIT IN-CROY-
ABLE !

Pour commencer nous devions rentrer 
dans un bâtiment en feu éteint mais il y 
avait une grosse fuite d’eau. Les 
pompiers étaient donc confrontés à 
une situation qui peut arriver sur le 
terrain, un tuyau percé alors que le feu 
fait des ravages.   Les bâtiments 
étaient inondés. Du coup, nous avons 
fait une autre activité dans des sous-
sols. Nous sommes entrés et on a vu 
un véhicule rouillé, nous avons attendu 
le Lieutenant JP qui été parti chercher 
la télécommande afin de déclencher la 
fumée. Il a appuyé sur le bouton et 
d’un coup la voiture s’est embrasée. 
On a vraiment ressenti la chaleur se 
dégager c’était 

impressionnant. Cela a permis de voir 
la chaleur ressentie par les sapeurs-
pompiers durant les interventions. 

Nous sommes ensuite remontés dans 
le bus afin de vo i r la port ion 
d’autoroute reconstituée avec les 
véhicules accidentés et nous nous 
sommes stationnés à coté d’une 
citerne de produits inflammables. Le 
lieutenant JP a alors allumé le feu à 
celle-ci afin de nous expliquer que 
celle-ci pouvait exposer jusqu’à 300 
mètres. Pour terminer nous nous 
sommes rendus vers la reconstitution 
d’une maison, le lieutenant y a mis la 
fumée et nous avons dû chacun entrer 
dans la maison afin d’y retrouver le 
mannequin. 

Pour rire, le lieutenant a retiré le 
mannequin au moment où Coline, 
madame Sicard et m. Bruguier sont 
entrés pour faire l’exercice, cela nous 
a fait bien rire. 

Cette journée à l’ENSOSP dans la 
peau des pompiers nous a beaucoup 
plu, cela nous a permis de prendre 
conscience des risques encourus par 
les soldats du feu au quotidien, la 
dangerosité mais aussi le sacrifice 
humain de tous les soldats morts au 

feu pour sauver. 

Nolan – Hugo 

LA GENDARMERIE 
 DE LAMBESC 
Le mardi 12 novembre, nous nous 
sommes rendus à la gendarmerie 
de Lambesc. Le temps était à la 
pluie, ce qui ne nous a pas permis 
de visiter autant que l’on aurait 
voulu. C’est le major Moynier qui 
nous a fait la présentation ; Il nous a 
redonné les grandes lignes de 
l’histoire puis des grades qui 
commencent par le Gendarme 
Adjoint Volontaire de 1ere et 
s e c o n d e c l a s s e , B r i g a d i e r, 
Brigadier-chef, élève gendarme, 
Gendarme, Maréchal des logis chef, 
adjudant, adjudant-chef, major, 
Lieutenant, Capitaine, Commandant 
et Colonel.


Nous sommes sortis durant une 
accalmie du temps et nous avons 
de nouveau vu en détails les 
différents gilets et cette fois-ci nous 
a v o n s p u n o u s é q u i p e r d e 
l’armement lourd… certains se 
souviennent encore du poids sur 
leur tête. 


Quelques-uns ont pu souffler dans 
les tests d’alcoolémie et ils nous 
ont expliqué les différents types de 
dépistage anti-drogue. Enfin, nous 
avons pu visiter l’intérieur de la 
gendarmerie, comme la cellule pour 
les gardes-à-vue. 


C’était une visite intéressante car 
elle nous a permise de découvrir 
notamment que les gendarmes 
vivent sur place avec leur famille, ce 
que pour beaucoup d’entres nous, 
nous ignorions. 


 Nous n’avons malheureusement 
pas pu voir la garde républicaine à 
cause des intempéries. Une 
prochaine fois peut-être.


Anthony - Mateo  
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L’HITOIRE DE A 
SAINTE BARBE 

La Sainte Barbe est originaire d’Orient au milieu du IIIème 
siècle. Barbara est la fille de Dioscoré grand dignitaire de 
l’empire romain. Ce riche païen était un homme autoritaire 
et particulièrement jaloux et il aimait excessivement sa 
fille.


Afin de protéger sa fille de tous les hommes qui voulaient 
l’épouser, il l’enferma dans une tour à deux fenêtres afin 
qu’elle ne puisse rencontrer personne durant les 
nombreux voyages qu’il faisait. Durant ce temps, elle se 
converti au Christianisme. Afin de démontrer sa foi elle 
creusa une 3ème fenêtre dans sa tour pour représenter le 
Père, le fils et le Saint-Esprit. A son retour, son père entra 
dans une colère terrible et lui demanda de renoncer à sa 
foi. Barbara refusa. Il brandit son épée et la poursuit dans 

la ville. Elle arrive à se cacher mais un berger la dénonce. 
Il la saisit par les cheveux, la traîne jusqu’à la ville et 
l’enferme dans un donjon. Le lendemain, il la conduit 
devant le juge Marcien qui condamna le père à décapiter 
sa fille. Juste avant d’être exécuter Barbara implora Dieu 
et les anges de la protéger de ses souffrances et au 
moment où il décapite sa fille, Dioscoré est frappé par la 
foudre et il fût réduit en poussière. 


Saint Barbe protège de la « mâle-mort » c'est-à-dire la 
mort sans avoir reçu les derniers sacrements, ce qui 
interdisait aux fidèles d’être enterrés en chrétiens au 
Moyen-âge.


Ainsi, les patronages de Sainte Barbe les plus connus 
furent ceux des mineurs, des canonniers et des pompiers. 
Elle fut surnommée « la Sainte du feu ».


Sacha et mathéo 

Dire STOP au harcèlement ! 
Mercredi 4 décembre, notre classe de quatrième 
défense a assisté à une conférence super intéressante 
donnée par un gendarme de la MPPF (Maison de la 
Prévention et de la Protection des Familles). La MPPF, 
basée à Aix-en-Provence, intervient dans tout le 
département pour protéger les familles et les 
sensibiliser à différents sujets importants, comme la 
sécurité et les dangers du quotidien.

Ce jour-là, le thème abordé était le harcèlement. Le 
gendarme nous a expliqué que la MPPF aide les 
victimes et travaille aussi pour éviter que ce genre de 
problème arrive. Elle nous a fait comprendre que le 
harcèlement peut prendre plein de formes : à l’école, 
au sport ou même en ligne.

Elle nous a surtout parlé des dangers du harcèlement 
sur internet et les réseaux sociaux. Saviez-vous que 
partager un message méchant ou une photo sans 
autorisation peut avoir de graves conséquences ? En 
plus de faire beaucoup de mal aux personnes 
concernées, cela peut être puni par la loi.

À la fin, nous avons eu un temps pour poser des 
questions. On sentait que tout le monde était 
concerné, car il y avait beaucoup de mains levées ! 
Certains ont demandé ce qu’on pouvait faire si on 
voyait un camarade se faire harceler, ou comment 
réagir face à des messages bizarres en ligne.

Cette conférence nous a ouvert les yeux sur un sujet 
hyper important. Elle nous a aussi montré que des 
solutions existent et qu’il faut toujours parler si on est 
victime ou témoin de harcèlement. Une belle leçon à 
retenir pour mieux vivre ensemble !

Revue réalisée sous la supervision de Mme. SICARD 

et M. BRUGUIER formateurs à la MFR de Lambesc.
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